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PERIODO NATALIZIO 
De Andrè AVE MARIA 
Hassler DIXIT MARIA 

Himmel ADORABUNT NATIONES 
Capaccioli SORGETE PASTORI 

Adam CANTIQUE DE NOЁL 
Mozart  LAUDATE DOMINUM 

Tradizionale NOЁL, NOЁL 
S.Alfonso FERMARONO I CIELI 

Bach JESUS BLEIBET MEINE FREUDE 
Vivaldi GLORIA 

Tradizionale OH HAPPY DAY 
 

PERIODO PASQUALE 
Kodály STABAT MATER

Pergolesi AMEN
Perosi EXAUDII DOMINE 

Perosi TRISTIS EST ANIMA MEA 
De Marzi LA SACRA SPINA 

Mozart  TU MI GUARDI DALLA CROCE 
Bach O CAPO INSANGUINATO 

Menegali JESU SALVATOR MUNDI 
Palestrina JESU! REX ADMIRABILIS 

Miserachs TE GESTIENTEM GAUDIIS 
Greiter NEI CIELI UN GRIDO RISUONO’ 

Grancini DULCIS CHRISTE 
Mozart  QUI PRESSO TE SIGNOR 

 

CANTI SACRI 
Mozart  JUBILATE DEO 

Botor ALLELUJA 
Tradizionale AVE MARIS STELLA 

 Perosi AVE MARIA 
Perosi MAGNIFICAT 

DELL’AURORA TU SORGI PIÙ BELLA 
Tradizionale AVE MARIA DI LOURDES 

Caccini AVE MARIA 
Tradizionale ANDRO’ A VEDERLA UN DI’ 

Capocci NOME DOLCISSIMO 
 

CANTI PER LA LITURGIA 
SE M’ACCOGLI 

LA CREAZIONE GIUBILI 
CREDO IN TE, SIGNOR 

NOI CANTEREMO GLORIA A TE 
MISTERO DELLA CENA 

IL PANE E IL VINO ALLIETANO 
SANTA MARIA DEL CAMMINO 
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Nඈඍංඓංൾ  Cඎඋංඈඌංඍඛ  liberamente tratte dal Web 

SCUOLA PRIMARIA 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

A cura di Augusto Benemeglio 
 

 

Trasformare una classe di scuola pri-
maria in un piccolo coro a voci bianche 
è un impegno che non va preso alla leg-
gera e che richiede tutta una serie di ac-
corgimenti volti a massimizzare la resa 
artistica del gruppo di classe senza dan-

neggiare in alcun modo i delicati organi 
vocali dei bambini. 
   Purtroppo fin troppo spesso invece i 
giovani cantori vengono affidati alle cure 
di persone non solo inesperte, ma perfino 
prive delle minime nozioni di vocalità, 
che scelgono i brani da imparare solo in 
base alla bellezza della melodia o al si-
gnificato del testo: criteri che sarebbero 
eccellenti in altre circostanze, ma che 
rischiano di trasformare l’esperienza del 
canto corale in una inconsapevole soffe-
renza per gli organi fonatori, mettendoli 
a rischio di subire danni rimediabili, nel-
la migliore delle ipotesi, solo nel lungo 
periodo. Fermo restando che la scelta 
migliore è quella di affidarsi a un cono-
scitore di vocalità infantile (magari fa-
cendo riferimento a AERCO per ottenere 
i nominativi degli esperti in zona), anche 
un semplice insegnante di scuola prima-
ria può benissimo portare avanti un di-
scorso di coro in classe, possibilmente a 
due voci, osservando alcune semplici 
regole e piccoli trucchi del mestiere. 
   Fase uno: imparare a respirare corretta-
mente. La respirazione, in quanto atto 
naturalissimo e indispensabile alla nostra 
stessa esistenza, è trascurata (o meglio, 
data per scontata) e quindi del tutto by-
passata nell’insegnamento del canto co-
rale. 



3 

LE GRANDI OPERE MUSICALI 
Eඋඇൺඇං 
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Il foglietto è aperiodico e  gratuito 
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MUSICOTERAPIA 
 
 
 
 
 

        

L’importanza di improvvisare 

Articoli liberamente tratti da 
www.repubblica.it/salute 

 

LA MUSICOTERAPIA PUO’ 
AIUTARE I BAMBINI AUTISTICI 

A GESTIRE LE EMOZIONI 


